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Kimi Antonelli batte un 
colpo nel venerdì a Spa facendo 
segnare il miglior tempo nelle 
prove libere. Dopo aver faticato 
nella prima sessione, il leader del 
Mondiale di Formula 1 ha siste-
mato la sua Mercedes, risultata 
veloce sia nel giro secco sia nel 
long run, mentre il compagno di 
squadra e secondo in classifica, 
George Russell, ha mancato il ber-
saglio nel time attack, ottenendo 
solo l’ottavo posto assoluto. Le 
Ferrari, seconda e terza nella pri-
ma ora di prove, sono invece scivo-
late indietro, col quarto posto di 
Lewis Hamilton e addirittura 
l’undicesimo di Charles Leclerc, 
pagando però anche la doppia 
bandiera rossa che ha  interrotto 
e  fatto concludere in anticipo il la-
voro dei team. Nel podio virtuale 
di giornata sono saliti anche Lan-
do Norris, staccato di 190 millesi-
mi dall’1’45”944 dell’italiano, e 
Max Verstappen, terzo a 472 mil-
lesimi dopo essere stato il migliore 
in mattinata. Tutti gli altri piloti, 
da Hamilton in poi, hanno accusa-
to ritardi consistenti, da sette de-
cimi e oltre, ma specie per le Rosse, 
c’è la speranza che - superate le 
contingenze e trovando altri ac-
corgimenti nelle terze libere di 
stamattina - possano confermare 
in qualifica e anche in corsa quan-
to di buono dimostrato negli ulti-
mi Gp. «Il bilanciamento della vet-
tura è buono, ma ci sono ancora al-
cuni aspetti sui quali possiamo 

Kimi Antonelli è stato il più veloce nelle prove libere del venerdì ansa

Formula 1. Le Ferrari indietro nel pomeriggio: Hamilton 4° e Leclerc 11°
Ma si confida in progressi nelle qualifiche per la pole position (oggi alle 16)

migliorare, in particolare nel se-
condo settore», ha sottolineato 
Hamilton, trovando d’accordo an-
che Leclerc, che ritiene di poter 
«trovare ancora qualcosa in ter-
mini di prestazione sul giro in qua-
lifica». Verstappen si è lamentato 
del cambio ma pare soddisfatto 
dalla scelta di riutilizzare il vec-
chio alettone posteriore dopo i 
problemi riscontrati di recente e 
anche il compagno di squadra, 
Isack Hadjar, non ha sfigurato 
piazzandosi subito dietro ad Ha-
milton. Le McLaren, soprattutto 
con Norris, hanno dimostrato di 
poter dare fastidio alle Ferrari, ma 
il campione del mondo in carica 
partirà con l’handicap, dovendo 
scontare dieci posizioni in griglia 
per aver montato la quarta centra-
lina della stagione, superando il li-
mite delle tre consentite. La deli-
cata sessione del venerdì pome-
riggio è risultata falsata da due 
stop con bandiera rossa. Il primo 
dopo circa 15’ per permettere di 
pulire il tracciato dalla ghiaia por-
tata in vari punti dal passaggio del-
le monoposto e il secondo per libe-
rare la pista dalla Alpine di Pierre 
Gasly finita a muro nel finale con 
gravi danni al posteriore e detriti 
sparsi ovunque.

Il programma odierno prevede 
le terze prove libere alle 12,30 e la 
lotta per la pole alle 16 (diretta Sky 
con differita in chiaro su Tv8 alle 
18,30), mentre il Gp si disputerà 
domani alle 15 (su Tv8 alle 18).

Pigato fuori due settimane
edema osseo, ma per l’us open ci 
sarà La notizia negativa è che dietro ai 
dolori alla schiena di Lisa Pigato c’era 
davvero un problema, che adesso la 
costringerà a due settimane di stop. 
Quella positiva è che in apparenza non 
ci sono strappi, fratture o lesioni gravi, 
dunque l’obiettivo della migliore 
tennista orobica, 128 al mondo e 
numero 3 d’Italia, è di tornare in tempo 
per arrivare preparata alle qualificazio-
ni degli Us Open di New York. Lisa, 
costretta al ritiro durante il match degli 
ottavi a Contrexeville, si è sottoposta 
agli accertamenti a Milano, dai quali è 
emerso un intenso edema osseo, con 
ulteriori approfondimenti da eseguire. 
La bergamasca osserverà inizialmente 

due settimane di stop, al termine delle 
quali le sue condizioni saranno rivalu-
tate in vista di una ripresa graduale 
degli allenamenti e poi dei tornei. 
«L’ideale - spiega il padre e coach Ugo 
Pigato - sarebbe poter entrare nel 
torneo di Cincinnati e dunque arrivare 
in buona condizione per lo Slam di New 
York. Successivamente, potremmo 
continuare sul cemento e disputare 
quattro tornei in Portogallo, due Itf e 
altrettanti Wta 125». Gli Us Open 
prenderanno il via (con la settimana 
dedicata alle qualificazioni) il 24 
agosto, dunque il tempo c’è ma non è 
così tanto. Al di là delle sue condizioni 
di forma in quel momento, l’obiettivo di 
Lisa dovrà essere quello di recuperare 
al 100%, senza forzature. (C. S.)

Tennis

Mountain bike
La 29enne è stata staccata 
dall’Ecmo e le sue 
condizioni neurologiche 
sono più che buone

Sono per fortuna in 
sensibile miglioramento le 
condizioni di Chiara Teocchi, 
la 29enne di Ponteranica che  
aveva avuto un incidente il 5 
luglio in una corsa di Coppa del 
Mondo della categoria Xco éli-
te  a La Thuile in Valle  d’Aosta. 
In un primo momento non 
sembrava nulla di grave, la sua 
squadra spagnola, il Bh Colo-
ma Team, in un comunicato 
aveva sottolineato che Chiara,  
caduta per le difficili condizio-
ni del circuito,  era fuori perico-
lo.  

Invece Teocchi, trasportata 
all’ospedale Papa Giovanni 
XXIII di Bergamo in elicottero,   
è stata operata nei giorni scorsi 
e -    a causa di alcune complica-
zioni insorte dopo l’intervento 
chirurgico - il quadro clinico 
della  ciclocrossista dell’Eser-
cito è peggiorato. 

La 29enne è stata in progno-
si riservata, ci sono stati lievi 
progressi e le ultime notizie di-
cono che Chiara è in chiaro mi-
glioramento, è stata staccata 
dall’Ecmo (la tecnica salvavita 
di circolazione extracorporea) 
e le sue condizioni sul piano 
neurologico sono più che buo-
ne. Una bella notizia per un’at-
leta di valore, per i suoi fami-
liari e per tutti gli appassionati 
di mountain bike.    
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Atletica
A Rieti Sara si qualifica nel 
giavellotto. La lodigiana regina 
dei 100 in 11”14 (nuovo record  
continentale). Oggi  Prenzato

Ride anche Sara Fagnani 
nella giornata da ricordare di Kel-
ly Doualla. Ieri, a Rieti, la coperti-
na se l’è presa la freccia lodigiana 
del Cus Pro Patria di Milano, ca-
pace di prendersi il titolo europeo 
U18 dei 100 metri in 11”14 (+0,6, 
sette centesimi di miglioramento 
del primato continentale che già 
deteneva), ultimo atto di un ve-
nerdì che ha regalato emozioni 
forti anche a BergamoAtletica. A 
mostrare i muscoli, non solo per 
la specialità, è stata Sara Fagnani,  
16enne di Brusaporto, qualificata 
a sorpresa per la finale del lancio 
del giavellotto in programma do-
mani alle 12,15. Entrata in pedana 
con la 14ª misura (su quindici) del 
proprio gruppo, la portacolori del-
l’Atl. Bergamo 59 Oriocenter alle-
nata da Guido Sgherzi, ha fatto 
spallucce ai pronostici, mandan-
do a referto un 47 metri e 8 centi-
metri (a un soffio dal pb), lì a con-
sentirle di chiudere sesta di serie 
e 11ª tra le dodici qualificate per 
l’atto conclusivo. Poca fortuna in-
vece per Luca Palamini (Gruppo 
alpinistico vertovese), out nelle 
qualificazioni dei 1.500 metri do-
po aver chiuso in 4’09”17. Oggi pe-
nultima giornata di sfide e la lente 
d’ingrandimento sarà su Asia 
Prenzato: alle 18,35 la cremasca 
cresciuta nell’Estrada, disputerà 
la finale diretta dei 1.500 metri.
L. P.
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Antonelli batte un colpo a Spa
È lui il più veloce nelle libere

Teocchi
si è svegliata
Le condizioni
sono buone

Europei U18
Fagnani
in finale
Super Doualla

dagnarsi un 1° e un 2°  posto nelle 
ultime due prove di Coppa del 
Mondo; al via anche Lucia Brama-
ti del Trinx Factory Team. Berga-
maschi anche tra  i più giovani: tra 
gli Under 23  Marco Bramati della 
Trinx Factory Team, Mattia Ago-
stini, Alessandro Bertaccini, Sa-
muele Riboli e Davide Cabrini del-
la Ktm Academy Le Marmotte e 
Gabriele Tinti della Pol. Ghisalbe-

se; tra le donne Under 
23 Le Marmotte 
schiera Sofia Bian-
chini, tra le Juniores 
dello stesso club  Ni-
coletta Brandi, Vitto-
ria Girardi, Viola Ca-
stelli e Caterina Bian-
coni. Numerosa la 
rappresentanza tra 
gli  Juniores maschile, 
con tanti bergama-
schi a caccia del gran-

de colpo. Il programma dei Trico-
lori Xco ed E-Mtb  prenderà il via  
oggi  con le categorie agonistiche 
internazionali,  le gare Junior, Un-
der 23 ed Elite maschili e femmi-
nili che assegneranno le maglie 
tricolori più prestigiose della 
mountain bike italiana. Alla fine 
del programma Xco  la gara E-Mtb 
che assegnerà i titoli di categoria: 
domani il programma si conclu-
derà con le gare dei master.
Si. Ma.
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Mountain bike
Oggi e domani a Nervesa
della Battaglia (Treviso)
si disputano i Campionati 
italiani Xco ed E-Mtb

Tutti a caccia del tricolo-
re. Va in scena oggi e domani a 
Nervesa della Battaglia (Treviso), 
l’appuntamento più sentito del 
mondo della moun-
tain bike a livello na-
zionale, i Campionati 
italiani Xco ed E-Mtb 
2026, organizzati dal 
Team Torpado Jpr, 
due giornate che as-
segneranno le maglie 
tricolori del cross 
country olimpico e 
della mountain bike 
elettrica, richiaman-
do in Veneto i migliori 
interpreti italiani della disciplina. 
Le speranze di medaglia per i colo-
ri bergamaschi risiedono nella 
giovane Sara Cortinovis, atleta di 
Dossello di Albino al primo anno 
nelle Elite. Per l’atleta, in gara con 
la maglia dell’Esercito, è un’ottima 
occasione per provare a salire di 
nuovo su un podio che nelle varie 
categorie l’ha sempre vista prota-
gonista. Davanti però si troverà la 
compagna di gruppo militare, 
Martina Berta,  nuovo fenomeno 
della mtb mondiale, capace di gua-

Sara Cortinovis  
di Dossello di Albino

ria la lasciò, tra le innumerevoli, 
l’allora Team Giorgi con il par-
mense Simone Gardani che 
vinse davanti al compagno di 
squadra Matteo Mengarelli, 
terzo l’orobico dell’Ecotex 
Mattia Arnoldi. Ed è proprio su 
Arnoldi,  velocista di Covo, già 
vincitore di due gare e con una 
vistosa serie di piazzamenti nel 
carniere, che  si indirizzano  i 
favori del pronostico. Definiti 
i dettagli relativi all’apparato 
organizzativo che vedrà alla di-
rezione di gara Fiorenzo Nava, 
Stefano Ravanelli, Jochen 
Trapletti, del collegio di giuria 
fanno parte Fabio Pianelli, 
Elena Facchinetti, Francesco 
Smecca e Stefania Francesca 
Muggiolu (su moto). Operazio-
ni preliminari dalle 7 al risto-
rante Papa in  via Vittorio Ve-
neto da dove alle 9 verrà abbas-
sata la bandierina a scacchi. 

Giovanissimi a San Pellegrino
La kermesse dei giovanissimi 
è imperniata sul 4° Memorial 
Michele e Umberto Pesenti ed 
è  programmata  a San Pellegri-
no Terme  di un circuito citta-
dino di 1,5 km con la regia del 
Pedale Brembillese. La parten-
za della prima gara è fissata do-
mani  alle 9,30.
Renato Fossani
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Ciclismo 
Circa duecento gli iscritti
al 28° Gp Map-Memorial
Giacomo e Carlo Sciola:
favoriti i passisti-velocisti

Gli juniores si ripren-
dono la scena in provincia di 
Bergamo a Osio Sotto dove i 
cugini Antonello ed Ezio Scio-
la, quest’ultimo presidente  
della locale ciclistica, promuo-
vono  il 28° Gran Premio Map-
Memorial Giacomo e Carlo 
Sciola. Gli iscritti si avvicinano 
alle duecento unità in  rappre-
sentanza di compagini che 
provengono da più regioni. So-
no per lo più passisti-veloci in 
quanto le caratteristiche del 
percorso favoriscono le ruote 
veloci anche se, talvolta, per 
loro  arriva la beffa determinata 
da fughe da lontano che vanno 
a segno. 

I duecento partecipanti si 
contenderanno il successo do-
mani sulla distanza di  105 km, 
ovvero la ripetizione per sette 
volte di un circuito locale di 15 
km che non presenta difficoltà 
altimetriche, ma non per que-
sto verrà meno la combattività 
considerando i cacciatori di 
traguardi volanti. Lo scorso 
anno il «Gp Map» si risolse in 
volata e l’impronta della vitto-

Tanti bergamaschi
a caccia del tricolore

Juniores domani
di scena a Osio Sotto

Ciclismo

Tour de France
Schmid trionfa nella 13ª tappa 
Doveva arrivare la fuga e così è stato. 
Sul traguardo della 13ª tappa del Tour 
de France, a Belfort, è lo svizzero Mauro 
Schmid a esultare al termine di uno 
sprint a due col colombiano Harold 
Tejada. Tra gli attaccanti, però, a poter 
essere molto felice del risultato c’è 
anche Tom Pidcock che, oltre a vincere 
il premio di supercombattivo di giorna-
ta e a vincere la volata per il terzo 
posto, guadagna 7’30” sul gruppo 
principale e risale la classifica generale: 
era 10°, diventa 4°, tra Evenepoel e 
Ayuso, alla vigilia di un weekend duro.  
Tadej Pogacar ci arriva da leader 
incontrastato (Jonas Vingegaard è a 
3’36” nella classifica generale, Remco 
Evenepoel a 4’06”)  e anche riposato. Il 
bergamasco Mattia Cattaneo (Red Bull) 
si è classificato 56° a 7’32”, nella  gene-
rale è 59° a 1h40’29”  Nel tappone di 
oggi, Mulhouse-Le Markstein Fellering, 
Il cannibale Pogacar sente già l’odore 
del sangue.

regionali su pista
Ceroni (Brembillese) d’argento
Con le prodezze di Nina Marinini e Viola 
Zambelli, entrambe della Biesse-Carre-
ra-Zambelli, si sono conclusi giovedì in 
tarda serata al velodromo Vigorelli, a 
Milano, i Regionali  delle categorie 
esordienti e allievi, femminile e maschi-
le. Marinini si è presa il titolo del keirin 
a cui ha aggiunto quella della madison 
in coppia con Zambelli, che per un solo 
punto ha mancato il podio nell’omnium. 
L’ultima serata ha coinvolto il settore 
esordienti con pochi bergamaschi in 
lizza che comunque qualche sprazzo di 
bravura l’hanno concesso nonostante il 
loro rapporto con la pista non sia  
costante. Tra loro va segnalato Riccardo 
Rota della Ciclistica Trevigliese, 6° nella 
classifica generale dell’omnium. Ammi-
rata in campo femminile la costante 
crescita di Giulia Ceroni del Pedale 
Brembillese che, infatti, ha conquistato 
una meritata e convincente medaglia 
d’argento dell’omnium. Non è stata da 
meno Michelle Marzetti (Gazzanighese) 
che - pur preferendo le gare su strada 
su cui talvolta lascia l’impronta vincen-
te -  si impegna molto anche  su pista ed 
è stata sesta nell’omnium. (R. F.)

Corsa in montagna

Monte Rena Running 
per palati fini. Domani, ad Albino, 
si sgambetterà nella 4ª  edizione di 
una corsa in montagna di livello 
regionale sotto l’egida della Fidal. 
Il Gs Marinelli Comenduno, come 
succede  dal 2023, rimette sui sen-
tieri un evento (un centinaio di 
partecipanti) a cui sarà possibile 
iscriversi anche in extremis. La 
partnership è curiosa. Partenza e 
arrivo saranno limitrofi alla «Sa-
gra dello gnocco ripieno», sede del 
pasta party conclusivo, gratuito 
per  i partecipanti: «Portiamo 
avanti una bella tradizione -  ride 
Giovanni Bonarini, ex maratone-
ta, coach e anima dell’evento  -. 
Dando vitalità a una cittadina che 
è tra le poche a poter proporre 
eventi trasversali tra pista, strada, 
cross e montagna».  Start alle 9, i 
concorrenti dagli juniores ai ma-
ster saliranno dalla partenza di via 
Bachelet (quartiere Perola) al Col 
del Bates (Gpm), passando per 
luoghi  «must» come Madonna del 
Brandenì e San Luigi. I km da per-
correre sono 12 (900 metri di disli-
vello positivo), tra i candidati alla 
vittoria  il campione uscente Mar-
co Zanga e Paolo Poli (Pegarun).
L. P.
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Monte Rena 
Running 2026
Show regionale 
ad Albino


