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mante: la maglia arancio di leader 
della classifica generale della 26ª 
edizione rimarrà nei suoi cassetti 
di casa per i prossimi 12 mesi. Pri-
ma del via del «Gir de la Serca» era 
sfida sul filo di lana con l’indigeno 
Federico Zambelli (Cus Bg), che 
al termine della prova di 6,9 km ha 
chiuso terzo in 22’42”, a 18 secondi 
di distacco dal vincitore, precedu-
to anche da Francesco Nucera 
(Universitas Palermo) secondo in 
22’32”. Sono stati 363 i finisher del 
più storico tra gli appuntamenti 
del circuito stradale, che ha porta-
to il totale dell’edizione a quota 

Corsa su strada
Il triatleta del Venus si impone 
all’ultimo respiro, la cremasca
era invece già al sicuro prima 
dell’ultima tappa di Mozzanica

C’è sempre una prima 
volta, e il Fosso Bergamasco al ma-
schile 2026 se lo prende un triatle-
ta. È Alessandro Comai, 36enne 
del Venus Triathlon di Iseo (Bs), 
che nella tappa conclusiva di Moz-
zanica fa saltare il banco, inanella 
il secondo successo stagionale e 
può stappare le bottiglie di spu-

Tutti i vincitori dell’edizione 2026 del «Fosso» marco pendezza

snowboardcross
raduno azzurro con tanti «bg» 
Un bel pezzo di Bergamo al raduno di 
Formia. Al Centro di preparazione 
olimpica appuntamento, da domani a 
venerdì 10 luglio, per le squadre A e B di 
snowboardcross. Presenti Filippo 
Ferrari (milanese che vive a Villa 
d’Almé), Samuel Zinicola portacolori 
dello ScalveBoarderTeam e i tecnici 
orobici Cesare Pisoni, Cristian Belinghe-
ri e Simone Maffioletti. Non ci sarà 
invece Michela Moioli. Ecco gli altri 
convocati: Niccolò Colturi, Federico 
Podda, Matteo Rezzoli, Lorenzo Som-
mariva, Luca Apollonio, Tommaso Costa 
Lisa Francesia Boirai, Sofia Groblechner, 
Chiara Bosia, Martina Casi e Giorgia 
Giurdanella. (F. E.)

basket, mondiali under 17
vince l’italia, compaore 5 punti 
Nel match della poule 13°/16° posto del 
Campionato mondiale Under 17 maschi-
le, in svolgimento ad Istanbul, in 
Turchia, la Nazionale italiana (Malano 
20, Ronci 18) ha superato 93-74 (22-17 
al 10’; 42-36 al 20’; 69-48 al 30’) il 
Camerun. Curnese classe 2010, play-
guardia dell’Olimpia Milano, Farid 
Compaore, ha messo a segno 5 punti in 
8’35” (1/1 da due; 3/4 ai liberi; 4 rimbal-
zi; 2 perse). Oggi alle 14 gli azzurrini di 
coach Catalani affronteranno il Giappo-
ne, con cui nel girone eliminatorio 
hanno centrato l’unico successo (93-64), 
nella finale per l’assegnazione del 13° e 
14° posto. (Ger. Fo.)

Tamburello Serie C
il dossena artiglia il 2° posto Il 
Dossena vince a Medole e artiglia il 
secondo posto. Il classico colpo di coda 
per coronare una bella stagione: 6-1 6-3 
ai padroni di casa, che vengono sorpas-
sati anche dal Cereta (2-0 al Capriano 
del Colle A). Niente da fare per il Mado-
ne, in casa contro il Ceresara già certo 
del primo posto e si giocarsi il salto in B 
con le vincitrici dei gironi di Piemonte, 
Veneto e Trentino (passano le migliori 
2). I risultati: Cereta-Capriano del Colle 
A 2-0 (6-2 6-2), Medole-Dossena 0-2 
(1-6 3-6), Capriano del Colle B-Malavici-
na 2-0 (6-2 6-1), Madone-Ceresara 0-2 
(2-6 3-6). La classifica finale: Ceresara 
34 punti; Dossena 28; Cereta 27; Medole 
26; Capriano del Colle 21; Malavicina 19; 

Capriano del Colle A 11; Madone 2. (F. E.)

Tamburello Serie D
Serina promosso in C Il Serina è 
promosso in serie C. Il primo match-
point è subito quello giusto: 2-0 sul 
campo del San Paolo d’Argon, +8 (45 
punti contro 37) a due giornate dalla 
fine e obiettivo raggiunto. Decisivo il 
6-5 6-4 per far esplodere la festa. I 
risultati: San Paolo d’Argon-Serina 0-2 
(5-6 4-6), Pontirolo-Bonatese 2-0 (6-1 
6-2), Gussaghese-Roncola; 2-0 (6-5 6-1) 
Torre de’Roveri-Grassobbio 2-0 (6-3 
6-2); mercoledi 8, ore 18: Malpaga-Bo-
nate Sotto. La classifica: Serina punti 
45; San Paolo d’Argon 37; Pontirolo 36; 
Torre de’ Roveri 33; Malpaga 27; Gussa-
ghese e Grassobbio 15; Bonatese 14; 
Roncola 8; Bonate Sotto 4. (F. E.)

Pugilato
bg boxe ad asola con viviani 
Bergamo Boxe ad Asola (Mantova), per 
una riunione organizzata dal Lavadera 
Boxe Team Avosani, in programma 
domani alle 20,30: Daniele Viviani sale 
sul ring contro Andrea Dani del team 
padrone di casa, in un incontro valido 
per i 70 kg Under 19.

Beach volley
Trofeo dei territori  Si è svolto sui 
campi di Cellatica (Brescia), l’edizione 
2026 del Trofeo dei Territori (nuova 
denominazione del Trofeo delle Provin-
ce) di beach volley. La Fipav Bergamo 
ha partecipato con quattro squadre, due 
maschili e due femminili. In campo 
maschile (titolo vinto da Brescia) le due 
formazioni si sono piazzate in quinta e 
in settima posizione; nel femminile 
(titolo vinto da Milano-Monza-Lecco) le 
due compagini si sono classificate 
all’ottavo e al decimo posto.
TORNEO MASCHILE Prima fase: girone 
A, Pavia2-Bergamo2 0-2, Milano/Mon-
za/Lecco1-Bergamo2 2-0; girone C, 
Bergamo1-Sondrio2 2-0, Bergamo1- 
Cremona/Lodi 2-0. Seconda fase: girone 
A1, Brescia2-Bergamo1 2-0, Milano/
Monza/Lecco1-Bergamo 1 2-0; girone 
B1, Bergamo2–Sondrio2 2-0, Bergamo2 
-Brescia1 2-1. Finale per il 5° posto, 
Bergamo1–Como2 2-1; finale per il 7° 
posto, Bergamo2-Mantova1 2-0.
Gli atleti protagonisti: Gabriele Mazzo-

leni, Jacopo Claudio Monzani e Lorenzo 
Duci del Cisano Bergamasco; Andrea 
Sozzi dello Scanzorosciate; Alessandro 
Fusini della Viviamovolley; Matteo 
Quarengi dello Sporting.
TORNEO FEMMINILE Prima fase: girone 
B, Cremona/Lodi1-Bergamo2 2-0, 
Bergamo2-Pavia2 2-0; girone C, 
Bergamo1-Cremona/Lodi1 0-2, 
Bergamo1-Mantova2 2-0. Seconda fase: 
girone B1, Mantova1-Bergamo2 0-2, 
Varese2-Bergamo2 2-0; girone B2, 
Bergamo1-Como2 2-1, Bergamo1-Pavia1 
2-1. Finale per il 7° posto, Varese2-
Bergamo1 2-1; finale per il 9° posto, 
Bergamo2-Pavia 0-2. Le atlete protago-
niste: Anna Moioli eD Emma Ricci dello 
Spirano; Deva Barbieri Caironi del San 
Lorenzo; Adele Barbariga e Melissa 
Legramandi del Caravaggio; Marta 
Austoni del Martinengo. (Si. Mo.)

 MINIENDURO
A VESTONE SURINI BATTE MOSCHETTI
Il testa a testa per conquistare il succes-
so assoluto tra Andrea Surini (Beta-Mc 
Sebino Camuno) e Evan Moschetti 
(Beta-Mc Bergamo scuderia Seriate) ha 
caratterizzato la prova del Campionato 
regionale e del Trofeo Ferrero di 
minienduro disputata a Vestone, nel 
Bresciano. Il primo l’ha spuntata con un 
margine di 18 secondi fermando i 
cronometri sul miglior tempo in 4 delle 
6 prove cronometrate previste. Hanno 
corso entrambi nel gruppo dei più 
maturi, la classe 125, sono ambedue del 
2011. Terzo assoluto Enea Damisella 
(Fiamme Oro junior), mattatore della 
senior 85. Il ragazzo ha anche contribui-
to al successo, tra le squadre, delle 
Fiamme Oro. Con lui altri due vincitori 
di classe: Ariele Valsecchi (debuttanti 
65) e Nathan Caputo (cadetti 65). 
Precedute le formazioni del Bergamo 
Seriate, del Vittorio Alfieri e del Cassa-
no Magnago. In squadra con Moschetti 
Enea Sordi e Rocco Guerini, rispettiva-
mente secondo e quinto. Bel successo, 
nella junior 85, per Francesco Mazzole-
ni (Ktm-Bergamo Ponte Nossa), discreti 
piazzamenti anche per Luca Comotti, 2°; 
Federico Comotti, 4°; Mattia Migliorati, 
6°; Alessandro Peretti, 7°; Thomas 
Cucinotta, 8°. Brava anche Vittoria 
Corno (Bergamo Seriate), seconda nel 
gruppo femminile dove ha vinto Sofia 
Sigalini del Mc Lumezzane. (D. S.)

2.300 atleti-gara. Già sicura del 
successo nella graduatoria assolu-
ta Sarah Zerbini (cremasca del Ca-
misano Running, seconda di tap-
pa), la bagarre femminile ha ri-vi-
sto imporsi la «recastellina» Clau-
dia Previtali (29’25”), con gradino 
più basso del podio per la bassaiola 
Diana Gusmini (Bracco, 29’59”). 
Post gara con pasta party e pre-
miazioni per tutti, inclusi i 94 on-
nipresenti nelle 7 tappe.

I podi di tutte le categorie
A) 1. F. Zambelli (Cus Bergamo) 
2.893, 2. M. Paris (Atl. Sarnico) 
2.849, 3. A. El Abdaoui (Romani 
Running) 2.486. B) 1. A. Comai 
(Venus Triathlon) 2.987, 2. P. Fu-
magalli (Bergamo Stars) 2.948, 3. 
I. Angiolini (La Recastello) 2.937. 
C) 1. G. Soldani (Cus Bergamo) 
2.951, 2. C. Gamba (Cus Bg) 2.906, 
3. L. Lameri (Camisano Running) 
2.844. D) 1. A. Belotti (Us Rogno) 
2.936, 2. D. Pescosolido (Runners 
Bergamo) 2.840, 3. R. Pandini (Ro-
mano Running) 2.669. E) 1. M. L. 
Gaviraghi (Dani Carate Brianza) 
2.800, 2.  M. Leidi (Cus Bergamo) 
2.756, 3. M. Gagliardini (Rb) 2.734. 
F) 1. G. V. Spadoni (Meetfit) 2.971, 
2. S. Modanesi (Podisti Faresi) 
2.915, 3. I. Ferrari (La Michetta) 
2.901. G) 1. S. Zerbini (Camisano 
Running) 2.988, 2. C. Cotelli (Us 
Rogno) 2.985, 3. B. De Benedetto 
(Rb) 2.951. H) 1. B. Ribolla (Us Ro-
gno) 2.963, 2. M. Calfi (Rb) 2.935, 
3. A. De Falco (Gs Treviglio Avis 
Brusaferri) 2.865. I) 1. N. Calvi (Us 
Rogno)  2.935, 2. E. Pellicioli (Atl. 
Lumezzane) 2.875, 3. D. Giupponi 
(Valle Brembana) 2.851.
L. P.
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Fosso Bergamasco
Comai e Zerbini
i vincitori del 2026

Block notes 

Atletica

L’inizio di stagione ou-
tdoor di Marta Zenoni è all’inse-
gna della solidità. Dopo il setti-
mo posto dell’esordio di Doha, 
da Eugene, negli Stati Uniti, la 
27enne di Ranica in forza alla 
Luiss torna con una quinta piaz-
za al momento confortante: i 
problemi fisici degli ultimi mesi 
sembrano gestibili e la mezzo-
fondista-giramondo (ultimo 
quartier generale in Sudafrica) 
pare in rampa di lancio per arri-
vare nella condizione ottimale 
agli Europei di Birmigham del 
mese prossimo. Nella prima 
giornata del Prefontaine Clas-
sic, di scena sui 1.500 metri, la 
bergamasca ha chiuso in 
4’05”60, preceduta per cinque 
centesimi dall’altra azzurra Ga-
ia Sabbatini (Fiamme Azzurre) 
a soli sedici centesimi dal terzo 
posto della statunitense Lind-
sey Butler (4’06”46). Per en-
trambe è il miglior piazzamento 
in carriera in un evento targato 
Diamond League, anche se la 
sfida vinta dalla svedese Wilma 
Nielsen (4’05”60) non assegna-
va punti per la classifica genera-
le.  Per la Zenoni la soddisfazio-
ne non scontata di aver prece-
duto una specialista di grido co-
me la canadese Lucia Stafford.

Il 14 World Tour a Budapest
Salvo ribaltoni, il prossimo ap-
puntamento segnato in rosso 
sul suo calendario sarà quello 
del 14 luglio a Budapest, per una 
tappa del World Tour.
L. P.
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Kendo, specialità Iaido

Dopo le medaglie ai 
Campionati italiani di Iaido a Mo-
dena, gli atleti Michele Albo e Fa-
bio Genchi della asd Kendo Iaido 
Bergamo hanno partecipato alla 
gara Takai di Milano e anche sta-
volta si segnalano fra i migliori 
nella categoria Mudan: Albo è me-
daglia di bronzo, Genchi si ferma 
agli ottavi.

Tre gli avversari superati da Al-
bo: Massimo Orofino di Pisa, Da-
vide Di Luigi di Teramo, Riccardo 
Tiberi di Torino; in semifinale si 
arrende a Fabrizio Crescia di Te-
ramo, ed è terzo classificato come 
era stato ai Tricolori. «Nell’ap-
puntamento milanese ho dato 
continuità a quanto mostrato a 
Modena; ho condotto una gara ac-
corta e concreta riuscendo a con-
fermarmi ai vertici della catego-
ria», riferisce. Genchi, argento a 
Modena, si è presentato reduce da 
infortunio al ginocchio. Tre in-
contri per lui: supera Matteo Tru-
sendi di Pisa e Francesco Schiena 
di Teramo; agli ottavi è fermato da 
Fabrizio Crescia di Teramo. «Mi 
sono presentato a Milano nono-
stante l’infortunio - osserva - e ho 
incontrato avversari di alto livello 
senza accedere alla fase finale».

La specialità Iaido, nella sfera 
del kendo (via della spada) consi-
ste nell’estrazione della spada (ka-
tana) dal fodero eseguendo tecni-
che codificate (kata). Il giudizio 
arbitrale tiene conto di precisione, 
fluidità, controllo del movimento, 
concentrazione mentale, empatia 
fra atleta e spada.
Emanuele Casali
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Zenoni solida
Quinto posto
nei 1.500 metri
di Eugene

Takai a Milano
Albo di bronzo
Stop agli ottavi
per Genchi

luca persico

Niente double tricolo-
re, ma Alessandra Gelpi può co-
munque sorridere. La 17enne 
all’Atl. Bergamo 59 Oriocenter 
è medaglia d’argento nel salto 
in lungo ai Tricolori juniores di 
Caorle (Ve) e, se è vero che non 
è andata come cinque mesi fa 
agli indoor di Ancona, lo è al-
trettanto perché il motivo di 
consolazione non manca: salvo 
ribaltoni di graduatorie nelle 
prossime due settimane, dal 5 
al 9 agosto prossimi, sarà az-
zurra ai Mondiali a stelle e stri-
sce nell’Oregon. 

Tra la ragazza volante di Bo-
nate Sopra e il bis tricolore, si 
è messa l’emiliana mina vagan-
te Viola Canovi (oro agli Euro-
pei di Tampere 2025 con la 
4x100: partiva con il quinto ac-
credito) che al primo salto ha 
piazzato un 6 metri e 27 centi-
metri (+1,3) che ha pesato come 
un macigno sulle menti altrui. 
Ale-Jump prima ha tenuto a 
bada la concorrenza per tre 
tentativi (6,00, 6,06 e 5,98, se-
conda piazza provvisoria), poi 
per evitare cattive sorprese è 
planata al quinto tentativo a un 
6,16 di livello (+2,7 di vento a 
favore) a tredici centimetri dal-
lo storico primato provinciale 
assoluto di un mese fa a Busto 
Arsizio. 

Per l’allieva di Davide Naso, 
una delle più belle promesse 

Alessandra Gelpi  ha vinto l’argento nel salto in lungo saltando 6,16 mt. Prima Viola Canovi (6,27)    grana/fidal

Gelpi conquista l’argento nel lungo
e ipoteca l’azzurro ai Mondiali U20
Atletica. Il podio ai  Tricolori juniores di Caorle vale quasi il pass per l’Oregon
Oggi Bergamo punta forte su Valensin (200), Crotti (triplo) e Miorini (400)

del nostro movimento, è la se-
sta medaglia tricolore in car-
riera. 

Dalle altre finali dirette. Al 
femminile ok a Chiara Alba, 
estradaiola della Bracco, sesta 
nel salto con l’asta risalendo le 
start list e migliorando il pri-
mato personale a 3,50. Settima 
Matilde Piscina nel getto del 
peso (Bg 59, 11,48), sfida in cui 
la baby Chiara Sora ha fatto 
esperienza (14° posto, 10,72). 
Tapiro di giornata Gioia Togni, 
out per un soffio dalla finale dei 
400 hs (1’03”00), con Sofia Pa-

gani (1,63) 17ª nell’alto e la 
4x100 dello Sporting Club Al-
zano (Bianchi, Simoni, Maine-
ri, Tommesani), 26ª con soddi-
sfazione di esserci. 

Al maschile il migliore è sta-
to Davide Bergamelli (Bergamo 
Stars), decimo nel lungo pla-
nando a 6,83 con l’aiuto del 
vento. Soddisfazione di un tur-
no nei 100 metri al maschile 
per Alessandro Ricciardi (Atl. 
Pianura Bergamasca), out in 
semifinale dopo aver chiuso in 
11”13. Quindicesimo Nicolò Va-
resco nei 3000 siepi (9’41”84), 

18° il baby Ahmad Sharooz Ah-
mad (Gav) sui 1500  (4’02”08), 
piazzamento da copia e incolla 
a quello della 4x100 targata Bg 
59 (Rapis, Roncalli, Martinelli, 
Lanfranchi, 43”18). 

Dalle qualificazioni: nei 400 
metri ok Francesco Miorini, 
che oggi si metterà ai blocchi 
della finale con il secondo cro-
no del lotto (47”97). Oltre a lui, 
Bergamo, spera nelle punte 
Elisa Valensin (200 metri) e 
Francesco Efeosa Crotti (tri-
plo). 
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