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serie B
arcene ko a Cereta Solo due giochi 
raccolti dall’Arcene sul campo del 
Cereta, terza forza del torneo di Serie B. 
I mantovani, che si sono confermati più 
forti della matricola, si portano a +6 dai 
bergamaschi con il successo 6-0 6-2 
nell’anticipo della penultima giornata 
giocato venerdì. I nostri restano a 19 
punti e domenica 5 luglio alle 16 chiude-
ranno la loro stagione ospitando i 
veneti del Cavaion.

Serie C
impresa dossena L’impresa del 
Dossena consegna il primo posto al 
Ceresara. A una giornata dal termine lo 
splendido 2-0 dei bergamaschi sul 
Cereta consente alla capolista – che 
liquida 2-0 (6-1 6-1) il Capriano del Colle 
A – di festeggiare la vittoria del girone e 
la conseguente qualificazione alla fase 
con le prime classificate di Piemonte, 
Veneto e Trentino (da cui scaturiranno 
le due promosse in B). Il doppio 6-2, 
contestualmente, permette ai brembani 
di artigliare il terzo posto con 25 punti 
scavalcando proprio gli avversari 
diretti. Mette la freccia anche il Medole 
che passa 2-0 sul campo del Capriano 
del Colle A e prende la piazza d’onore a 
quota 26 a -5 dal Ceresara. Niente da 
fare per il Madone: 0-2 dal Malavicina 
(0-6 2-6).

serie D 
serina, promozione a un passo  
Quindicesima giornata per il torneo di 
Serie D di tamburello Open. Il Serina 
batte la Bonatese e avvicina sempre più 
la promozione in C (+5 sul San Paolo 
d’Argon a tre turni dal termine e primo 
match point nello scontro diretto in 
programma sabato prossimo). I risulta-
ti: Bonate Sotto-Roncola 0-2 (5-6 4-6), 
Serina-Bonatese 2-0 (6-2 6-1), Grassob-
bio-Gussaghese 2-0 (6-5 6-4); giocata 
venerdì: Torre de’Roveri-San Paolo 
d’Argon 0-2 (0-6 4-6); giocata mercole-
dì: Malpaga-Pontirolo 0-2 (1-6 2-6)
La classifica: Serina punti 42; San Paolo 
d’Argon 37; Pontirolo 33; Torre de’Ro-
veri 30; Malpaga 27; Grassobbio 15; 
Bonatese 14; Gussaghese 12; Roncola 8; 
Bonate Sotto 4.

 Giovanili
 le finali regionali Primo appunta-
mento con le finali regionali Open 
maschili di tamburello. Oggi alle 16,30 
sul campo di Capriano del Colle (Bre-
scia) per la categoria Allievi saranno 
Cavrianese e San Paolo d’Argon a 
giocarsi il titolo. I nostri, lo ricordiamo, 
si sono laureati campioni provinciali ai 
danni del Castelli Calepio: doppio 6-4 
all’andata e successo a tavolino nel 
ritorno. Domenica 5 luglio, sullo stesso 
campo, sarà il turno dei Giovanissimi 
con il match tra Sordelliana Goito e 
Dossena. (F. E.)

Tamburello

sandro Viscardi (Speed Bike 
Rocks) negli Allievi2, entrambi 
quarti. E Speed Bike Rocks sugli 
scudi anche con il bronzo di Anna 
Campana nelle Allieve1 e la maglia 
tricolore conquistata, dominando 
le qualifiche e vincendo poi la fina-
le, da Federica Nicoli nelle 
Allieve2. Nella categoria open 
successi tricolori di Pietro Cao del 
Trinx Factory e della grande spe-
cialista di Eliminator Gaia Torme-
na. Inoltre ieri, nella gara di cross 
country Mtb International Sum-
mer Classic, in campo maschile, 
a livello junior, gran secondo posto 
del bergamasco Riccardo Fasoli 
(Ktm Protek) dietro al valdostano 
Paolo Costa. E 4° posto per Gio-
vanni Bosio della Trevigliese.
P. Vav.
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e lo faranno  anche oggi, nell’evento 
clou dei Tricolori giovanili di Xco 
ai quali avrebbe dovuto partecipa-
re col sogno di una medaglia. Nella 
Eliminator  atleti e atlete orobiche 
in evidenza. Nelle Esordienti1 ha 
prevalso Nami Epis (Ktm Aca-
demy Le Marmotte), dominatrice 
della categoria, e quarta la compa-
gna di squadra Eleonora Lombar-
di. Super doppietta, sempre griffa-
ta Le Marmotte negli Esordienti1, 
con Gabriel Pasta tricolore e Sa-
muele Fornoni secondo. Ai piedi 
del podio, Nicolò Orisio della Ghi-
salbese, negli Esordienti2 e Ales-

Gabriel Pasta del Ktm Academy 
Le Marmotte, e uno di Federica 
Nicoli, biker della Speed Bike 
Rocks, nelle Allieve2. Sono stati 
due giorni di  sfide avvincenti e an-
che di tanti pensieri accorati e de-
diche speciali e struggenti per 
Adele Cobelli, la 14enne trentina 
di Lavis, promessa del fuoristrada, 
portacolori della Bike Movement 
Trentino Erbe nella categoria Al-
lieve, travolta da un’auto durante 
un allenamento sulle strade di ca-
sa e  scomparsa la settimana scor-
sa. Atleti e atlete, a Chies d’Alpago, 
hanno corso con Adele nel cuore, 

Mountain bike
Oro per Nami e Gabriel, 
Esordienti di Ktm Academy  
Le Marmotte, e Federica 
(Allieve2 di Speed Bike Rocks) 

Bergamo subito prota-
gonista ai Campionati Italiani di 
mtb di Chies d’Alpago, nel Bellu-
nese, con maglie tricolori e podi 
dei team: Ktm Academy Le Mar-
motte e Speed Bike Rocks, nella 
disciplina Eliminator. Anzitutto 
sono arrivati tre titoli, due negli 
Esordienti M/F, con Nami Epis e 

Tre allori tricolori nel Bellunese
Li conquistano Epis, Pasta e Nicoli

notti Running Team, 17’55”) e da 
Piercarlo Fumagalli (Bergamo 
Stars, 17’58”). Una sola donna al 
comando della bagarre femmini-
le, alias Sarah Zerbini. Per inanel-
lare il quarto successo di fila, e 
prendersi in anticipo la classifica 
generale, la portacolori del Cami-
sano Running ha chiuso in 19’54”, 
una decina di secondi meno di Di-
ana Gusmini (Bracco, 20’04”) con 
gradino più basso del podio ap-
pannaggio di Cristina Cotelli (Us 
Rogno, 20’49”) e con il duo forma-
to da Alice Colonetti (Bracco, 
20’56”) e Giulia Vivien Spadoni 
(Meetfioti, 22’06”) a completare 
le prime cinque. 

Sono stati 327 i finisher del-
l’evento organizzato dall’Atl. Tre-
viglio. Gran finale del circuito di 
corsa su strada  venerdì prossimo 
a Mozzanica con il Gir de la Serca.
P. L.
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Fosso Bergamasco
A Treviglio sesta tappa e sesto 
vincitore diverso al maschile.
Fra le donne invece Sarah cala 
il poker e fa sua la generale

I matador della Corrida 
del Cerreto sono Federico Zam-
belli & Sarah Zerbini.

 Sono loro i vincitori della sesta 
tappa del Fosso Bergamasco, an-
data in scena a Treviglio. Successo 
in entrambi i casi sul filo di lana. 
Per risultare il sesto vincitore di-
verso al maschile stagionale, il 
23enne del Cus Bergamo ha chiu-
so i 6 km del tracciato in 17’24”, 
precedendo di una manciata di se-
condi Adil Abdaoui (Romano 
Running) 17’29” con gradino più 
basso del podio appannaggio di 
Andrea Azzola (Marinelli Co-
menduno) 17’46”. Top five com-
pletata da Lorenzo Vanotti (Va-

La partenza della tappa di Treviglio del Fosso 2026    foto diego degiorgi

trofeo stradivari 
a cremona L’Isocell Orobica (10ª fra le  
società) e l’Olimpic Villongo (15°) hanno 
partecipato a Cremona alla 24ª edizione 
del Trofeo Stradivari. Sabrina Chiappa,  
atleta Finp di Carvico, ha gareggiato con 
i normodotati, ottenendo buoni tempi.
 50 STILE LIBERO Samuele Faletti, anno 
2016, Esordienti B, società Isocell 
Orobica, posizione 1, tempo 25”97. 
Nicola Caffi, 2012, Rag. 1° anno, Isocell 
Orobica, 1, 26”75. Francesco Evans, 
2012, Rag. 1° anno, Isocell Or., 4, 30”04. 
Camilla Rizzoli, 2016, Eso B, Isocell Or., 
2, 35”27. Giulia Poliani, 2015, Eso A, 
Isocell Or., 2, 32”68. Linda Galli, 2014, 
Eso A, Isocell Or., 5, 32”34. 100 Stile 
libero Bianca Bettoni, 2017, Eso B, 
Isocell Or., 3, 1’31”70. Giulia Poliani, 
2015, Eso A, Isocell Or., 5, 1’18”21. Lidia 
Galli, 2014, Eso A, Isocell Or., 3, 1’10”65. 
Matilda Poloni, 2008, Ass., Isocell Or., 4, 

1’05”70. Samuele Faletti, 2016, Eso B, 
Isocell Or., 1, 1’20”67. Nicola Caffi, 2012, 
Isocell Or., 1, 59”02. Mosè Marini, 2011, 
Rag., Olimpic Villongo, 4, 56”50. Loren-
zo Delfranco, 2007, Isocell Or., 5, 55”42. 
200 Stile libero Giulia Poliani, 2015, 
Eso A, Isocell Or., 4, 2’51”35. Matilda 
Poloni, 2008, Ass., Isocell Or., 3, 2’27”85. 
Mosè Marini, 2011, Rag., Ol. Villongo, 3, 
2’10”12. Lorenzo Delfranco, 2007, 
Isocell Or., 3, 2’06”31. 50 DORSO Sophie 
Trubia, 2014, Eso A, Isocell Or., 4, 40”13. 
Matilda Poloni, 2008, Ass., Isocell 
Orobica, 4, 34”53. Nicola Caffi, 2012, 
Rag. 1° anno, Isocell Or., 1, 31”87. France-
sco Evans, 2012, Rag. 1° anno, Isocell Or., 
3, 34”34. Simone Belotti, 2006, Ass., Ol. 
Villongo, 3, 28”85. 100 Dorso Rebecca 
Colombo, 2015, Eso A, Ol. Villongo, 1, 
1’26”46. Angelica Marini, 2014, Eso A, 
Ol. Villongo, 1, 1’16”66. Anna Ruggeri, 
2010, Jun., Ol. Villongo, 2, 1’13”72. Sofia 
Cossu, 2010, Jun., Ol. Villongo, 4, 

1’17”45. Nicola Caffi. 2012, Rag. 1° anno, 
Isocell Or., 1, 1’11”02. Simone Belotti, 
2006, Ass., Ol. Villongo, 2, 1’02”32. 200 
Dorso Angelica Marini, 2014, Eso A, Ol. 
Villongo, 2, 2’52”21. Anna Ruggeri, 2010, 
Jun., Ol. Villongo, 1, 2’40”51. Sabrina 
Chiappa, 2000, Ass., Stradivari Cremo-
na, 2, 3’38”09. Mattia Rrokaj, 2014, Eso 
A, Ol. Villongo, 4, 3’13”26. 50 RANA 
Samuele Faletti, 2016, Eso B, Isocell Or., 
1, 44”51. Christian Corti, 2013, Eso A, 
Isocell Or., 5, 43”59. Marco Bettoni, 
2004, Ass., Ol.c Villongo, 3, 29”53. 100 
Rana Kate Dominoni Argote, 2017, Eso 
B, Isocell Or., 4, 1’55”62. Beatrice 
Apollonio, 2015, Eso A, Ol. Villongo, 3, 
1’44”39. Nicolas Capoferri, 2015, Eso B, 
Ol. Villongo, 1, 1’33”42. Christian Corti, 
2013, Eso A, Isocell Or., 3, 1’33”73. 
Mourad Badrane, 2008, Jun., Ol. Villon-
go, 4, 1’15”80. Marco Bettoni, 2004, Ass., 
Ol. Villongo, 2, 1’08”06. 200 Rana 
Beatrice Apollonio, 2015, Eso A, Ol. 

Villongo, 2, 3’43”42. Daisy Sandrinelli, 
2010, Jun., Ol. Villongo, 2, 2’51”50. 
Monica Lamberti, 2004, Ass., Ol. Villon-
go, 1, 2’44”45. Christian Corti, 2013, Eso 
A, Isocell Or., 5, 3’15”01. 50 FARFALLA 
Giulia Poliani, 2015, Eso A, Isocell Or., 4, 
38”80. Lidia Galli, 2014, Eso A, Isocell 
Or., 2, 33”79. Daniele Gritti, 2016, Eso B, 
Isocell Or., 3, 40”89. Nicola Caffi, 2012, 
Rag. 1° anno, Isocell Or., 2, 29”29. 
Francesco Evans, 2012, Rag. 1° anno, 
Isocell Or., 4, 32”11. Mosè Marini, 2011, 
Rag., Ol. Villongo, 3, 27”49. 100 Farfal-
la Camilla Rizzoli, 2016, Eso B, Isocell 
Or., 5, 1’41”88. Rebecca Colombo, 2015, 
Eso A, Ol. Villongo, 1, 1’23”16. Daisy 
Sandrinelli, 2010, Jun., Ol. Villongo, 2, 
1’11”01. Daniele Gritti, 2016, Eso B, 
Isocell Or., 2, 1’39”46. 200 Farfalla 
Enea Brescianini, 2010, Rag., Ol. Villon-
go, 4, 2’40”78. 400 MISTI Sabrina 
Chiappa, 2000, Ass., Stradivari Cremo-
na, 5, 8’03”81.

Zambelli e Zerbini
matador alla Corrida

Nuoto: risultati

Caterina Carissimi, oro (marcia)

Pioggia di medaglie
ai Tricolori allievi
Sono sei con due titoli

luca persico

Maremma che inizio! 
La prima giornata dei Campio-
nati Italiani allievi di Grosseto, 
regala a Bergamo Atletica un 
bottino di sei medaglie (equa-
mente divisi tra ori, argenti e 
bronzi) e un poker di pass per la 
kermesse continentale Under 
18. Due nomi su tutti, quelli di 
Sara Fagnani e Caterina Carissi-
mi.  Dimostrando freddezza alla 
faccia della colonnina di mercu-
rio (attorno ai 40 gradi), la gia-
vellottista dell’Atl. Bergamo 59 
Oriocenter si è messa sul capo 
la prima corona tricolore della 
carriera come da start list della 
vigilia (in pedana scendeva da 
favorita). Decisivo il quarto lan-
cio, in cui la pupilla di Guido 
Sgherzi residente a Brusaporto 
ha dato una spallata alle speran-
ze altrui, salendo a un 46 metri 
e 50 centimetri che l’ha resa im-
prendibile. Per la convocazione 
agli Europei «casalinghi» di Rie-
ti a metà luglio manca solo l’uffi-
cialità, come nel caso della mar-
ciatrice Carissimi, 16enne di Al-
zano  in forza all’Atletica Brescia. 
Per prendersi il secondo titolo 
in carriera dopo quello dello 
scorso anno tra i cadetti, la ra-

Atletica. A Fagnani e Carissimi giavellotto e marcia
Argento per Prenzato e Palamini nei 1.500 metri
Per loro  pass per l’Europeo U18.                    Ahmad e Sora: bronzo 

gazza allenata da Renato e Max 
Cortinovis ha mixato sagacia e 
talento: tra l’incudine (Marchi) 
e il martello (D’Alessandro) sino 
al quarto chilometro, nell’ulti-
mo ha cambiato letteralmen-
te.....marcia, finendo per dare 
anche una limata al primato 
personale (22’45”79, quinta ita-
liana di sempre già al primo an-
no di categoria). Serata perfetta, 
e non solo perché, ironia dei nu-
meri, indossava il pettorale 333.

Mezzofondo di fuoco 
Nel Lazio, fra poche settimane, 
ci saranno anche Asia Prenzato 
e Luca Palamini. Una, cremasca 
di scuola Estrada, ha conferma-
to il trend stagionale sui 1.500 
metri, chiudendo seconda 
(4’26”27) a undici centesimi di 
distacco dalla laziale Cristina 
Morelli, con cui è stata protago-
nista di un duello al cardiopal-
ma, vedi il contatto in prossimi-
tà del traguardo. Il «gavvino» di 
Parre, sulla medesima distanza 
al maschile, si è invece confer-
mato primo dei terrestri 
(4’07”33) alle spalle del varesi-
no Giardiello (4’05”73), al ter-
mine di una sfida tattica sino ai 
primi mille metri, in cui il Grup-

po alpinistico vertovese ha sorri-
so anche per scintillante meda-
glia di bronzo del seriano di divi-
sa Sharooz Ahmad (4’08”19), 
che tornerà di scena anche oggi 
negli 800 metri. Doppiare sarà 
il motto anche di Chiara Sora 
(Bg 59), ieri bronzo nel getto del 
peso (13,94), e che oggi nel disco 
avrà licenza di stupire e volare.

Gli altri 
Edoardo Colleoni scala le start 
list del peso al maschile e chiude 
quarto (15,35), di livello anche 
il sesto posto nel lungo di Alex 
Baroni (Atl. Valle Brembana) 
che nell’occasione clou della 
stagione migliora di 7 cm il suo 
primato e chiude a 17 centimetri 
dal podio. Progressi anche per 
Gianluca Maggi nel «tacco e 
punta» sui 5 km (12°, 22’44”93), 
mentre per molti altri c’è stata 
la soddisfazione di esserci, e in 
qualche caso di fare tesoro del-
l’esperienza in prospettiva. Oggi 
seconda e conclusiva giornata di 
gare (diretta streaming dalle 9 
in punto), con le speranze al ma-
schile che poggeranno in primis 
su Davide Foresti (Bergamo 
Stars) di scena sui 110 hs.
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Sharooz Ahmad (sin.) e Luca Palamini, bronzo e argento nella marcia

Sara Fagnani, oro (giavellotto)

Chiara Sora, bronzo  (peso)


